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国土地理院

距離: 18.183km 累積標高(登り/下り): 961m/955m ピーク数: 20個 標高差: 231m
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START/GOAL

Cグループ 9:00スタート
Dグループ 9:15スタート

6km地点
関門　C11:00　D11:15

12km地点
関門　C13:00　D13:15


